PERFORMANCE STUDIO
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Arak-Szolgaltatasok

SZEMELYI

ZART CSOPORT

CSAPAT

NYiLT CSOPORT

ONLINE

SZEMELYI EDZES - LARO PERSONAL
60-70 perc 1F6

LARO PERSONAL - HOSSZU TAVU SZEMELYI EDZES PROGRAMOK

Alkalom / db Ar
1| 14000,00 Ft Ar/F8 Edzések szama
4| 52000,00 Ft Heti 1 54 000,00 Ft 4
8| 96000,00Ft Heti 2 104 000,00 Ft 8
12| 138000,00 Ft Heti 3 150 000,00 Ft 12
8 HET
HETI FLEX-PERSONAL
Csak egyszer a Ar/F8 Edzések szdma
iS4, Ar Edzések szama / Hét Heti 1 106 000,00 Ft 8
Heti 1 12000,00 Ft 1 Heti 2 204000,00 Ft 16
Heti 2 21000,00 Ft 2 Heti 3 294000,00 Ft 24
Heti 3 29 000,00 Ft 3
LARO SMALL CLOSE GROUP - PRIVAT ZART CSOPORT
2-5F0 60-70 perc Ar/F8 Edzések széma
Létszam Csoport Ara Ar/Fo Heti 1 156 000,00 Ft 12
2| 23000,00Ft 11500,00 Ft Heti 2 300000,00 Ft 24
3| 32000,00Ft 10 667,00 Ft Heti 3 432000,00 Ft 36
4| 41000,00Ft 10 250,00 Ft
5| 50000,00 Ft 10000,00 Ft
LARO MEDIUM CLOSE GROUP-PRIVAT ZART CSOPORT
6-10 F6 60-70 perc Ar/F8 Edzések széma
Létszdm Csoport Ara Ar/Fo Heti 1 300 000,00 Ft 24
6] 57000,00Ft 9500,00 Ft Heti 2 576 000,00 Ft 48
7| 64000,00Ft 9 143,00 Ft Heti 3 828 000,00 Ft 72
8| 71000,00Ft 8875,00 Ft
| 78000,00Ft 8667,00 Ft
10| 85000,00Ft 8500,00 Ft
Ar/F8 Edzések szama
Heti 1 552 000,00 Ft 48
LARO TEAM - CSAPATEDZES (EGYESULETEKNEK) Heti 2 1056 000,00 Ft 96
60 perc min. 6-10 fé-ig Heti 3 1512000,00 Ft 144
|Gyakurisa’g |Ar FIX/Csapat | Edzések szama |
[1ALkALOM | 70000,00Ft | 1 | LARO PERFORMANCE - NYILT CSOPORTOS HOSSZU TAVU PROGRAMOK
25F6
Csomag Ar FIX/Csapat Alkalom/ Hénap | Heti edzés / db| 4 HET
Team Basic 220000,00 Ft 4 1 isag |Ar/F6 Edzések szama
Team Pro 440 000,00 Ft 8 2 Heti 2 69 000,00 Ft | 8
Team Elite 660 000,00 Ft 12 3
12 HET
ONLINE COACHING isg |Ar/Fé Edzések szdma
LARO ONLINE Heti 2 196 000,00 Ft | 24
Gyakorisag Ar/Fé/Alkalom |
Konzultacid 19.900,00 Ft | 24 HET
isag |Ar/F6 Edzések szama
személyre szabott edzésprogram, heti visszajelzés, ideds technikai segitség, fejlodés Heti 2 370 000,00 Ft | 48
LARO ONLINE PRO 48 HET
Gyakorisag isag |Ar/F6 Edzések széma
Konzult Heti 2 720 000,00 Ft | 9%
teljesebb program, heti check-in, folyamatos mddositas, videdelemzés, nagyobb személyes tdmogatas 6-10 F6
PROBA / BELEPO ALKALOM LARO START
Csak egyszer felhasznélhaté 4 HET
isag |Ar/F6 Edzések szdma
Heti 2 59 000,00 Ft | 8
| rovid acio, érés, edzés, célmeghatarozas 12 HET
isag |Ar/F6 Edzések szama
Heti 2 169 000,00 Ft | 24
LARO PERFORMANCE ATHLETES PROGRAM Komplex sportol6i program. 24 HET
4 Hét isag |Ar/F6 Edzések szama
isé ArlF6 I Edzések szdma / db | Heti 2 319 000,00 Ft | 48
Konzultacid 80 000,00 Ft | MAX. 6
48 HET
8 Hét iség |Ar/F6 [ Edzésekszéma
isé ArlF6 I Edzések szdma | Heti 2 629 000,00 Ft | 9%
Konzultacid 150 000,00 Ft | MAX. 12 |
12 Hét
is4 Ar/Fé I Edzések szama |
Konzultécié 220 000,00 Ft | MAX. 18 |
kezdé allapotfelmérés , személyre szabott célok, heti sportagspecifikus edzések, fejlédéskovetést, zard
felmérés, otthoni kiegészitd feladatok, sportagi edzés, taplalkozasi tanacsadas, igény szerint sport coach,
sport sziil6i 0




